
 

2026 年 3 月 11 日 

 

株式会社山善（本社：大阪市西区／代表取締役社長：岸田貢司 以下、当社）は、経済産

業省が定める「健康経営優良法人認定制度」において、「健康経営優良法人 2026（大規模法

人部門）」に認定されました。「健康経営優良法人」は、地域の健康課題に即した取り組みや

日本健康会議が進める健康増進の取り組みをもとに、特に優良な健康経営を実践している

法人を顕彰する制度であり、当社は 4 年連続の認定となります。 

 

 

 

 

 

 

当社は経営理念の一つに「人づくりの経営」を掲げています。企業にとって最も重要な経

営資源である社員の生産性と企業価値の向上へつなげるべく、「働きがいのある職場」の実

現に取り組んでおります。社員一人ひとりが活き活きと働き、「働きがいのある職場の実現」

を目指して、今後も健康経営の取り組みを推進してまいります。 

 

【取り組みの一例】 

＜健康目標設定＞ 

社員が自ら健康維持・増進に取り組むための施策として、社員各自が健康目標を設定して

います。2025 年度の目標設定率は 92％となっています。 

 

＜ヘルスリテラシー向上のための施策＞ 

食事、運動、女性の健康課題などをテーマにしたオンライン研修の実施や、社内ポータル

サイトを通じて健康のための情報を発信し、社員の健康意識の向上を図っています。 

 

当社の健康経営の取り組みについては、コーポレートサイトにてご確認いただけます。

https://www.yamazen.co.jp/sustainability/society/health.html#sec_02 

 

今後も当社は、パーパスである「ともに、未来を切拓く」のもと、世界のものづくりと豊

かなくらしをリードしてまいります。 

 

「健康経営優良法人 2026」に４年連続で認定 

※ 内容は公開時のものです。閲覧いただいている時点では内容が異なっている場合がありますのでご了承ください。 

（お問合せ窓口） 株式会社 山善 広報・ＩＲ室 担当 米田 

電話 06-6534-3095 

E-mail：info07@yamazen.co.jp 
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